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1. ZAKRES ROBOT

Zakresem robdt jest termomodernizacji i remontu budynku mieszkalnego wielorodzinnego
potozonego w Kutnie przy ulicy Zdrojowe;j 3.

2. WYKAZ OBIEKTOW ISTNIEJACYCH

Dziatka objeta inwestycjg jest zagospodarowana, na dziatce znajduje sie przedmiotowy budynek
mieszkalny wielorodzinny.

3. WYKAZ OBIEKTOW PROJEKTOWANYCH

Projektuje sie termomodernizacje i remont budynku mieszkalnego wielorodzinnego.

4. WYSTEPUJACE ZAGROZENIA

e roboty rozbiérkowe
e roboty na wysokosci, upadek z wysokosci

e uderzenie spadajagcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym obiekcie

e porazenie pradem elektrycznym
e roboty w czynnym budynku

e roboty przy czynnych ciggach komunikacyjnych

5. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE

e napowietrzne linie energii elektrycznej w zasiegu robét budowlanych i montazowych
e istniejgca infrastruktura naziemna

e czynne ciaggi komunikacyjne

6. KOLEJNOSC REALIZACJI OBIEKTOW

e przygotowanie placu budowy
e wykonanie robdt termomodernizacyjnych i remontowych
e roboty wykonczeniowe

e uporzadkowanie terenu inwestycji
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7. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach okresowych
szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegétowymi.

Ponadto, bezposrednio przed przystgpieniem do realizacji robdt zwigzanych z przedmiotowg
inwestycjg nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajacy na:
e okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac

e szczegétowym poinformowaniu pracownikéw o wystepujgcych zagrozeniach podczas
realizacji robét

e przedstawienie metod postepowania w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia

Przy pracach budowlano-montazowych mozna zatrudniac¢ wytgcznie pracownikow, ktérzy:

e posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska,

e uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy

Nie wolno zatrudniaé pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan lekarskich oraz
bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

8. TECHNICZNO-ORGANIZACYJNE SRODKI ZAPOBIEGAWCZE

e Roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ pod nadzorem oséb uprawnionych ze
Scistym przestrzeganiem przepisow - Prawa budowlanego, BHP, obowigzujgcych PN oraz
zasadami wiedzy techniczne;.

e Przy wykonywaniu robot budowlanych nalezy stosowaé wyroby (materiaty) budowlane
dopuszczone do obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie.

e Roboty budowlano-montazowe powinny by¢ prowadzone w sposdb bezpieczny, okreslony
w projekcie organizacji robét.

e Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania
ruchu zakfadu pracy lub jego czesci w miejscach przebywania pracownikéw zatrudnionych
przy innych pracach lub dziatania maszyn i innych urzadzen technicznych powinny by¢
organizowane w sposob nie narazajgcy pracownikdw na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci
wynikajgce z prowadzonych robdt, z jednoczesnym zastosowaniem szczegdlnych srodkéw
ostroznosci.

e Przed rozpoczeciem robdt pracodawca i osoba kierujgca robotami powinni ustali¢c w
protokole szczegdtowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, z podziatem obowigzkow
w tym zakresie.

e O prowadzonych robotach oraz o niezbednych srodkach bezpieczenstwa jakie nalezy
stosowaé w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowac pracownikéw
przebywajgcych lub mogacych przebywac na terenie prowadzenia robdt budowlanych albo
W jego sgsiedztwie.

e Przed rozpoczeciem robdt wykonac zagospodarowanie terenu budowy w zakresie:

o ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych zgodnie z obowigzujacymi
przepisami BHP

o wykonania droég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych
o urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych

o urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobdéw
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e W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz
stosowac inne $rodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

e Na placu budowy lub robdt wyznaczy¢ drogi komunikacyjnie i ciggi piesze. Szerokosé drég
komunikacyjnych powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych.
Szerokos$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m

e Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdéw i materiatéow
lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz:

3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 KV,

o

o 5,0 m - dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajacym

15 KV

o 10,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym
30 KV

o 15,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym
110 KV,

o 30,0 m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV

e Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢é wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego
lub wybuchowego, lecz chronity pracownikow przed porazeniem pragdem elektrycznym

e Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m
od odbiornikéw energii

e Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich pofaczenia z urzagdzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzadzenia

e Wykopy prowadzone na gtebokosci 1,0m ponizej poziomu terenu nalezy wykonywac o

skarpach z bezpiecznym nachyleniem lub w wykopach rozpartych (podpartych), a takze
wykonaé bezpieczne zejscia do wykopdow

e Woykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren
przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu

e W przypadku wystepowania wod gruntowych powyzej dna wykopu poziom wéd obnizyé
min 0,50m ponizej dna wykopu przed jego wykonaniem

e Bezpieczne nachylenia skarp wykopdw tymczasowych o gtebokosci do 4,0 m:

o nachylenie 1:0,5 dla itéw, mieszanin frakcji itowej z piaskiem ipytem, zawierajgce
powyzej 10% frakcji itowej, w stanie co najmniej twardoplastycznym

o nachylenie 1:1 dla skat spekanych i rumoszy zwietrzelinowych

o nachylenie 1:1,25 dla mieszanin frakcji piaskowej z itowa i pytowa ol,< 10% (mato

spoistych, jak piaski gliniaste, pyly, lessy i gliny zwatowe) oraz rumoszy zwietrzelinowych
zawierajacych powyzej 2% frakcji itowej

o nachylenie 1:5 w gruntach niespoistych oraz w gruntach spoistych w stanie plastycznym

e Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktdre powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego
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e Przy prowadzeniu robot na wysokosci tj. powyzej 1,0m nalezy wykonaé zabezpieczenia
chronigce pracownikéw przed upadkiem poprzez zastosowanie srodkéw ochrony
zbiorowej np. barier lub indywidualnych np. linek zabezpieczajgcych.

e Roboty montazowe konstrukcji i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych
mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez
pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych
maszyn i innych urzadzen technicznych

e Prowadzenie montazu z elementéw konstrukcyjnych i wielkowymiarowych jest
zabronione:

o przy predkosci wiatru powyzej 10m/s
o przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jesli stanowiska pracy
nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia
e Elementy prefabrykowane mozina zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim
zamocowaniu w miejscu wbudowania

e Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotow,
materiatéw lub wyrobdéw jest zabronione

e Na wypadek awarii, pozaru i innych zagrozen przewidzie¢ odpowiednie Srodki
zapewniajgce sprawng akcje ratownicza oraz ewakuacje — transport, Srodki tgcznosci,
sprzet p.poz.

e Podczas prowadzenia prac z otwartym ogniem w szczegdlnosci na dachu budynku zapewnié
Srodki gasnicze w obszarze prowadzenia robdt w postaci min gasnic typu ABC o masie
Srodka gasniczego 2x 6kg

Kierownik budowy zobowigzany jest wykona¢ przed przystgpieniem do robot budowlanych
Plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia uwzgledniajgc w nim niniejszg informacje
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VI. DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE
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tel. 507 157 949, e-mail: bigbud.projekt@gmail.com

BIG- BUD PROJEKTOWANIE BUDOWLANE

Przemystaw Rybczynski

9L TS 919 (Tr So+) NB OF 06 T€9 (Tt B4 (M
P01 WASMONI0M 4N *7A 0T 91606

e (g

aNno (¢
TE0Y001 K31 “poY ‘KeZIOBRIN "MS BIOO ZZ1-66
09 KrezI03[RIN "MS BIQD

pisuAzoqhy mejsdwezig 0]
- O

L “eruszad10p

fof erup po rup msews)za uTaL) M ‘03anyzpo} Apomafom EquEqu,oa ez ‘odsueimopng
niozpeN  miopedsu]  o8oumopy op omumfompo Azys ifzkoop fzsfmm po

LANYIAOUNE-ONLADNNYLSNONA IDOSONTVIOEALS M
NAZDINVEOO Z3d
VINVAOLMIrOdd 0d

TA/TO/69T PIM3 IN
ANVIMOANLY VINZINAVIAN
0L8TILISOVL TASAD
K2Azo¥F M IpL6T°SO°LY "M

OpNq - MOIPTS L2 |

RIDISAAZIGAY LMONISGOY LMOMKSAIIZI] T

3{epsu -
wiumbifzod
WINTUAM Z JUBMOpnNq Br dn eu nurwrez8s “1700Z'Z1°81 ! 91 Yoerp s nruazopz od zeio
yokuejmopnq usramerdn uﬂqﬁs op omuqvoaﬂ_: ouukovokﬁ ememoj084zid 23553
punres Aisoz auor 0 NOp U ¥ d eu nuaEisn od ‘(8¢ zod
.w._z.—maa_nbne. umopnq M g oY :.ux:&; [ozp L M
ugm_asacmgsgagm;uﬁugﬂaw ez1od:

(1 251 6 § 7810 (uz w704 2 971 [ Z0d “1000 2 901 IN (12l VPl 15¥o1) SUEOPQ 0TI
“Ip661 wodi] £ erup z Amessn 7 Did [ Isn p e 1 [ 1d [ IS0 €] “ue apeispod eN

ODADIZAQT AQOAATOM VIZADAd
ZO/691/1EIL TN
1ZPO M
_xnuoz,m_o>> v@NS Zpo3
JZ00TTI°ET ¥UP 2P}

“empjumopng
MmosaiuAzu) Agz| famoBan0 famidsepm wainiq z 3is Skfnyejuoy qn) [dSio°qud'mava empdiumopng mosailuAzul Aqz fansjod awons
eu euazpemsez oSaulhdexyAam niawnu Exowod ez i euzow 1" M yohuep ps Sheyyhiom .

*fauWwas|d 1WI0) M WAUOZOJZ I|OM WAIUIZIPLIMSO Z JUZEOUMO 153 [JUZDIUONNI|D IILLICH M JUOZOZ 1OM JUIZIPRIMSO 'Z §
“WAUZIIUOIINID WISIAPOD WAURMOX|JI|esY

08 3juaznedo | [UZIU0LNID PEISOD M 1JOM RIUIZIPLIMSO JUIZOR e2seIsAM faumesd 1250UUAZ Awuoj fAUZNUONND elUeMOYIeZ OQ T §
') (8L "We 2 3uposz

‘empiumopng mosaiuAzul Aqz| famo8anQ [a142po3 Apey Adkzoiupomaziy ‘1azs yader

:zozad NYO4 €Z-ZT-pZ0Z Nup M meyAuad oSauemoyyiemy ofauzem Adowod Azid wAuemoyyiiom
wAuzuonyald wasidpod wAuzdaidzaq auoziyedo | AIUZIIUOANID duBMOJIUIBAM Oje)SOZ dludZOPRIMSEZ

"T€-Z1-S20T OP T0-T0-520Z PO auzem 1saf aluazopeimsez azsfaluiN

‘ldupimAd psouleizpaimodpo po aluazialdzagn

auedewAm epeisod | emiplumopng mosdluAzul Aqz| femoSan0 fa1yzpo1 wanjuozd 3sal
ouIny 00E-66 ‘7 083NSWOIIZ '|N BIUBKZSIIWEZ SBIP.

£0/020%/08/a0%1 whulkouapima aziawnu 0 [HSNAZIGAY Haqoy mejsAwazid ued

* 3d€-PIS-INO-Q0%

‘whAulAoexAsam azsawnu 0
aluazopeimsez

YMLDINMOGNS %
MOYIINAZNI

v 8 Z |

YX510d @




